
29282726 30 31
22212019 23 24 25
15141312 16 17 18
8765 9 10 11
1

日

1月（睦月）／January
・元日　・成人の日

月 火 水 木 金 土

2 3 4

26252423 27 28 29
19181716 20 21 22
1211109 13 14 15
5432 6 7 8

日

2月（如月）／February

月 火 水 木 金 土

1

313029
25242322 26 27 28
18171615 19 20 21
111098 12 13 14
4321

日

3月（弥生）／March
・建国記念の日　・天皇誕生日 ・春分の日

月 火 水 木 金 土

5 6 7

29282726 30
22212019 23 24 25
15141312 16 17 18
8765 9 10 11
1

日

4月（卯月）／April

月 火 水 木 金 土

2 3 4

31
27262524 28 29 30
20191817 21 22 23
13121110 14 15 16
6543 7 8 9

日

5月（皐月）／May

月 火 水 木 金 土

1 2

302928
24232221 25 26 27
17161514 18 19 20
10987 11 12 13
321

日

6月（水無月）／June
・昭和の日 ・憲法記念日　・みどりの日　・こどもの日

月 火 水 木 金 土

4 5 6

29282726 30 31
22212019 23 24 25
15141312 16 17 18
8765 9 10 11
1

日

7月（文月）／July

月 火 水 木 金 土

2 3 4

3130
26252423 27 28 29
19181716 20 21 22
1211109 13 14 15
5432 6 7 8

日

8月（葉月）／August

月 火 水 木 金 土

1

30292827
23222120 24 25 26
16151413 17 18 19
9876 10 11 12
21

日

9月（長月）／September
・海の日　・スポーツの日 ・山の日 ・敬老の日　・秋分の日

月 火 水 木 金 土

3 4 5

28272625 29 30 31
21201918 22 23 24
14131211 15 16 17
7654 8 9 10

日

10月（神無月）／October

月 火 水 木 金 土

1 2 3

3029
25242322 26 27 28
18171615 19 20 21
111098 12 13 14
4321

日

11月（霜月）／November

月 火 水 木 金 土

5 6 7

30292827 31
23222120 24 25 26
16151413 17 18 19
9876 10 11 12
21

日

12月（師走）／December
・文化の日　・勤労感謝の日

月 火 水 木 金 土

3 4 5

3130 292827 30 31

1 2 3

1

3130

321 4 5

292827 30

1 2 3

3029

21 3 4

292827 30 31

1 2

31

302928

21 3 4 1

30

1

29 26

4

2

29

6

26

4

31

1

28

5

26

3

30

27

5 2

29

年末年始無災害運動
（前年12月1日～1月15日）
安全衛生教育促進運動
（前年12月1日～4月30日）
年末年始の輸送等に関する安全総点検
（前年12月10日～1月10日）
防災とボランティア週間（15日～21日）

安全衛生行事予定表

2
月
省エネルギー月間
サイバーセキュリティ月間（1日～3月18日）

3
月

春季全国火災予防運動（1日～7日）
車両火災予防運動（1日～7日）
建築物防災週間（1日～7日）
女性の健康週間（1日～8日）

4
月
春の全国交通安全運動（6日～15日）
世界保健デー（7日）
みどりの月間（15日～5月14日）

6
月

全国安全週間準備期間（1日～30 日）
土砂災害防止月間
環境月間
危険物安全週間（7日～13日）
歯と口の健康週間（4日～10 日）
火薬類危害予防週間（10日～16 日）

7
月

全国安全週間（1日～7日）
熱中症予防強化月間
国民安全の日（1日）
全国鉱山保安週間（1日～7日）

8
月

電気使用安全月間
食品衛生月間
防災週間（30日～9月5日）
建築物防災週間（30日～9月5日）

9
月

全国労働衛生週間準備期間（1日～30日）
心とからだの健康推進運動
健康増進普及月間
船員労働安全衛生月間
全国作業環境測定・評価推進運動 
防災の日（1日）
救急の日（9日）
自殺予防週間（10日～16日）
秋の全国交通安全運動（21日～30日）
環境衛生週間（24日～10月1日）

月
10

全国労働衛生週間（1日～7日）
第79回全国産業安全衛生大会《札幌》
（7日～9日）
体力つくり強調月間
健康強調月間
高圧ガス保安活動促進週間（23日～29日）

月
11

品質月間
特定自主検査強調月間
職業能力開発促進月間
過労死等防止啓発月間
津波防災の日（5日）
秋季全国火災予防運動（9日～15日）
医療安全推進週間（22日～28日）

月
12

年末年始無災害運動
（1日～翌年1月15日）
安全衛生教育促進運動
（1日～翌年4月30日）
年末年始の輸送等に関する安全総点検
（10日～翌年1月10日）

※日程、行事名、祝日等は変更になる場合がございます。
参考資料：中央労働災害防止協会「安全衛生のひろば」他

5
月
ごみ減量・リサイクル推進週間
（30日～6月5日）
禁煙週間（31日～6月6日）

1
月

年末年始無災害運動
（前年12月1日～1月15日）
安全衛生教育促進運動
（前年12月1日～4月30日）
年末年始の輸送等に関する安全総点検
（前年12月10日～1月10日）
防災とボランティア週間（15日～21日）

安全衛生行事予定表

2
月
省エネルギー月間（1日～29日）
サイバーセキュリティ月間（1日～3月18日）

3
月

春季全国火災予防運動（1日～7日）
車両火災予防運動（1日～7日）
建築物防災週間（1日～7日）
女性の健康週間（1日～8日）

4
月
春の全国交通安全運動（6日～15日）
世界保健デー（7日）
みどりの月間（15日～5月14日）

6
月

全国安全週間準備期間（1日～30 日）
土砂災害防止月間
環境月間
危険物安全週間（7日～13日）
歯と口の健康週間（4日～10 日）
火薬類危害予防週間（10日～16 日）

7
月

全国安全週間（1日～7日）
熱中症予防強化月間（1日～31日）
国民安全の日（1日）
全国鉱山保安週間（1日～7日）

8
月

電気使用安全月間（1日～31日）
食品衛生月間
防災週間（30日～9月5日）
建築物防災週間（30日～9月5日）

9
月

全国労働衛生週間準備期間（1日～30日）
心とからだの健康推進運動
健康増進普及月間
船員労働安全衛生月間
全国作業環境測定・評価推進運動 
防災の日（1日）
救急の日（9日）
自殺予防週間（10日～16日）
秋の全国交通安全運動（21日～30日）
環境衛生週間（24日～10月1日）

月
10

全国労働衛生週間（1日～7日）
第79回全国産業安全衛生大会《札幌》
（7日～9日）
体力つくり強調月間（1日～30日）
健康強調月間
高圧ガス保安活動促進週間（23日～29日）

月
11

品質月間（1日～30日）
特定自主検査強調月間
職業能力開発促進月間
過労死等防止啓発月間
津波防災の日（5日）
秋季全国火災予防運動（9日～15日）
医療安全推進週間（22日～28日）

月
12

年末年始無災害運動
（1日～翌年1月15日）
安全衛生教育促進運動
（1日～翌年4月30日）
年末年始の輸送等に関する安全総点検
（10日～翌年1月10日）

※日程、行事名、祝日等は変更になる場合がございます。
参考資料：中央労働災害防止協会「安全衛生のひろば」他

5
月
ごみ減量・リサイクル推進週間
（30日～6月5日）
禁煙週間（31日～6月6日）

1
月

大阪本社・東京支店・福岡営業所

『見える安全』をサポートします。
安全衛生行事カレンダー
『見える安全』をサポートします。
安全衛生行事カレンダー
『見える安全』をサポートします。
安全衛生行事カレンダー

2020年度2020年度2020年度

りょくちゃんマスコットキャラクター


